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"水尝无华，相荡乃成涟漪；石本无火，相击乃发灵光"。“国培”，使智者发出灵光，让愚者顿

开茅塞。在这里，众多教师的教学思想得到了梳理；在这里，众多教师的观点进行着碰撞，在碰撞中

深化、升华。众多教师们在付出中收获，在收获中成长，在成长中体味“国培”的乐趣，并将它的影

响深置于每位教师的心间！

国培，用它那博大的胸怀容纳园丁的全部

国培，用它那睿智的思维启迪教师们干涸的心田

国培，是教师们黑暗中远征的指路明灯

国培，用最前沿的专家思想、最权威的教学理论，指引教师们向前、向前······

有一种希望，叫做成长。因为我们都懂得，只有坚持不懈地汲取阳光、雨露，经历风风雨雨的磨

砺，我们才能够在工作中绽放出夺目的光彩，我们的职业生涯才会充满勃勃生机！

当暖阳照遍每一个角落，当细雨滋润干涸的土地时，你是否能感觉得到，有一颗种子正在破土成

长……
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在本次培训中担任辅导教师助学工作的共有135人，分别来自于昭通市、德宏州、迪庆州，主要助学工作如下：



研修成果
YANXIUCHENGGUO

本模块主要是向各位老师展示在培训期间发现的明星辅导教师和明

星学员、优秀培训感言、优秀班级简报等内容。
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李清富：云南初中语文04班助学教师,威信县旧城中学任

教，2016年获昭通市首届名教师称号，现为威信县初中语文

名师工作室领衔人。

1986年8月中师毕业后参加工作，先后获自修专科、函授

本科文凭。从事教导主任、副校长、校长、支部书记工作多

年，长期担任班主任工作。现为旧城中学语文高级教师，主

持省级课题研究多项，有四十余篇教学论文发表或获奖，曾

于1998年被评为云南省优秀教师。2002年获云南省科技兴乡

贡献奖 。
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李菲，男，汉族，中共党员，1991年7月年参加工

作。1991年至2009年8月期间先后在白济汛乡一师一校、

两师一校、村完小、乡中心完小不同岗位上从事教育教

学工作，2009年9月年调入县教育局工作，2013年调入县

教师进修学校。在工作中他对教育事业有着深厚的感情

，多年来，他立足岗位实际诚恳待人，公平处事，时时

处处严格要求自己，在工作上任劳任怨、勤勤恳恳的做

好工作，受到了领导和同志们的一致好评。
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夏红旗 ：男，汉族，出生年月：1980年10月7

日，学历：大专，专业：汉语言文学。

经历：2001年9月—2004年7月昭通师范读书

2006年9月—2009年7月参加云南师范大学汉语

言文学专业学习

2004年7月—2006年8月外出务工

2006年9月—2009年7月在昭通市彝良县牛街镇

上白水小学任教

2009年9月至今在牛街镇中心学校 任教科室主

任

工作期间，曾多次参加上级主管部门组织外出

学习和培训
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张茂书，男，汉族，出生于1975年12月25日，家住云南省镇雄县林

口乡木黑村高家寨村民小组，现在云南省镇雄县林口乡木黑小学任教

。

我1992年9月至1995年7月在云南省昭通地区镇雄师范学校“普师”

专业学习毕业，于1995年8月分配到镇雄县茶木乡团树小学任教，2001

年9月调到镇雄县林口乡木黑小学任教至今，期间我于2004年1月至

2006年1月参加了中央广播电视大学开办的“小学教育”专业学习，成

绩合格，取得大学专科文凭，2007年11月取得一级教师资格。于2014

年8月受镇雄县林口乡中心学校推荐，参加了“国培计划（2014）”云

南省农村义务教育学校教师短期集中培训项目——数字教育资源全覆

盖教学点教师培训，考核结果为合格。2016年参加了“2015云南省中

小学（幼儿园）信息技术应用能力提升工程”的远程培训，并取得了

93.3分的好成绩，被评为2015云南省（幼儿园）信息技术应用能力提升

工程培训项目“优秀学员”。



卷首语 本期聚焦 学情通报 研修成果 专家答疑 下阶段工作安排

云南小学语文24班 谭庆国
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云南小学数学06班 冉龙兰
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云南小学语文02班 杨清



专家答疑
ZHUANJIADAYI

在每个学习阶段我们都会为老师们准备专家视频答疑和专家文本答

疑两种答疑活动。专家视频答疑是与本阶段的课程学习息息相关的专题

释疑，专家文本答疑主要是针对本阶段学员提出的问题进行汇总回复。
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小组学习，如何才能做到有的放矢？

进行小组学习要求学生具备一定的合作和自主学习的
能力，教师既要给予学生充分的思考讨论空间，还要把握
教学节奏，难点进行正确引导，管理课堂秩序，避免学生
趁机闲聊的习惯。

什么是虚拟实验？

虚拟实验是指借助于多媒体、仿真和虚拟现实（又称
VR）等技术在计算机上营造可辅助、部分替代甚至全部替
代传统实验各操作环节的相关软硬件操作环境，实验者可
以像在真实的环境中一样完成各种实验项目，所取得的实
验效果等价于甚至优于在真实环境中所取得的效果。



卷首语 本期聚焦 学情通报 研修成果 专家答疑 下阶段工作安排

电子书包的课堂里师生的关系应该是什
么样的？

师生关系：教师和学生在教育、教学过程中结成的相互关系，包括彼此所处的地位、
作用和相互对待的态度等。师生关系既受教育活动规律的制约，又是一定历史阶段社会关
系的反映。良好的师生关系，是提高学校教育质量的保证，也是社会精神文明的重要方面
。新型师生关系应该是教师和学生在人格上是平等的、在交互活动中是民主的、在相处的
氛围上是和谐的。师生关系是教育活动过程中最基本、最重要的的关系。教师和生在教
育、教学过程中结成的相互关系，包括彼此所处的地位、作用和相互对待的态度等。它是
一种特殊的社会关系和人际关系，是教师和学生为实现教育目标，以各自独特的身份和
地位通过教与学的直接交流活动而形成的多质性，多层次的关系体系。学校中的教育活动
，是师生双方共同的活动，是在一定的师生关系维系下进行的。师生关系既受教育活动规
律的制约，又是一定历史阶段社会关系的反映。良好的师生关系，是提高学校教育质量的
保证，也是社会精神文明的重要方面。
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在我们农村小学教育中怎样对培养学生
的教育技术？

虚拟实验跟实际制作哪个更有利于教学

这两者都有利有弊，要依据教学内容和教学目标来进
行选择，也可以进行两者结合，虚拟实验在网络环境的支
持下会更加具有逼真性，操作起来比较方便，实际制作可
能需要花费很长时间来制作，但是并不妨碍两者优势的各
自发挥。

在信息时代，学生具备一定的信息素养已成为基本要
求，在农村可能教学设备条件有待完善，学生能够真实的
接触信息媒体是很困难的，但是教师还是向学生授予一些
信息技术的基础知识的，至少在学生学习观念上教师还是
应该多加培养新观念的，做到学生不惧怕信息时代下的教
学媒体，主动适应未来的新的教学模式。



下阶段工作安排
XIAJIEDUANGONGZUOANPAI

本模块主要提醒各位老师下阶段的助学任务（辅导教师）和学习任务（学员）
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辅导教师（ 2016年11月5日-11月18日）

1.督促学员学习课程

2.及时答复学员发布在BBS、班级QQ群中的问题（每天至少在

线2小时）

3.组织学员参与bbs研讨，对学员的“主题帖讨论”管理，及时

点评、设置加精等

4.批改方法篇考核作业

5.组织学员在工作坊内开展 “磨课”讨论交流活动

6.开展“信息技术应用能手经验分享”活动

7.制作并上传班级简报：第五期班级简报

学员（ 2016年11月5日-11月18日）

1．观看网络课程，阅读电子文本和拓展资源。

2．参与BBS“主题研讨”

3．发表研修日志

4. 完成“方法篇”学科考核作业并参与作业互评

活动

5．参加工作坊磨课研讨活动

6. 参与“信息技术应用能手经验分享”活动

第三阶段“技术篇”已经学完，接下来将完成第四阶段“方法篇”的学习（ 2016年11月5日-11月18日）



18521300571

张老师

http://hdpx.webtrn.cn

3141212229@qq.com


