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卷首语

真正美丽的生命执着地追求着真善，它不会趋炎附势地

扭曲自己的形象，涂改自己灵动的线条，更不会让自己美丽
的底色染上尘污。除非用烈火将其燃为灰烬，使之化为尘埃，
否则，美丽的生命就像一条清澈的小溪，永远百折不回、乐

观坚强地奔向大海，直到最后一滴。

有时，它也许会被冷酷地阻断；有时，它也许会被无情

地搁浅；更甚至，它还未及瞥一眼那夜幕下美丽灿烂的星海
苍穹，未及静静地谛听一声那宇宙深处的清纯之音，它就已
被意想不到的庸俗与险恶一下子毁得千疮百孔，奄奄一

息......

生命之所以美丽，正在于它有血有肉的过程中，始终高

扬着一个美丽的主题：美丽之所以永恒，正在于生命的底蕴
中，始终流动着人类对世界最纯粹的良知与渴望。

于是，美丽因生命而存在，生命因美丽而永恒。这是一
个连上帝也祈求的统一。



课程BBS主题研讨

讨论的价值是什么？萧伯纳说过：“你有一个苹果，我有一个苹
果，我们彼此交换，每人还是一个苹果；你有一种思想，我有一种思
想，我们彼此交换，每人可拥有两种思想。”是的，我们在平台上发
表自己的观点，分享自己的看法，这也是一种讨论，在这个过程中我
们收获了知识，收获了一种思想。本期主要围绕第一阶段的课程主题
进行讨论。

通过看课学习，我了解了技术变革带来教育上的变革：技术改变了人们的学习

方式，改变了学习者的认知，改变了参与者的教育关系等。通过学习我有了较深体会，

技术更新影响着教育。比如出现了微课、微视频、翻转课堂等学习方式。作为一名乡

村的幼儿教师，我也要改变自己的观念，接受学习这些新技术，利用这些技术来生动

我的课堂，为幼儿的全面发展、全面提高教育质量而不懈努力。

——李爱鲜(ynxy1611915)

通过听课和学习我有了较深体会，技术更新影响着教育。如出现了微课、微视频、

翻转课堂等学习方式。能更好的提高幼儿的学习主动性，积极性，幼儿园的孩子好动，

对动画感兴趣，孩子对一些很枯燥乏味的内容都显得不愿意去看去听，教材编写受到

一定限制，一些具有明显时代特征的科学内容不能在教材中及时、准确地反映出来，

就算能反映出来，教师就表达用多媒体课件就可以很好地突破科学教学重点难点。

——康道兰(ynxy1611856)

信息教育技术给学校带来新的教学环境、新的设备、新的教育理念，学校应该建

立与之相适应的支持信息技术在教学中应用的制度体系，拥有高质量、获取方便的数

字教育资源才能有效地支持教师开展各种教学活动，充分发挥信息技术的优势，学校

要多渠道、多途径为教师提供优质教育资源，要充分利用好远程教育资源，教育信息

技术在课堂教学中的优势并不是自然而然就能体现出来的。

——朱正昭(ynxy1600737)



1.信息教育技术给学校带来新的教学环境、新的设备、新的教育理念，学校应该

建立与之相适应的支持信息技术在教学中应用的制度体系。

2.拥有高质量、获取方便的数字教育资源才能有效地支持教师开展各种教学活动，

充分发挥信息技术的优势。因此，学校要多渠道、多途径为教师提供优质教育资源。

要充分利用好远程教育资源，鼓励学校教师开发校本资源。

3.教育信息技术在课堂教学中的优势并不是自然而然就能体现出来的，需要教师

将信息技术与课程整合，不断探索信息技术环境下教学的新模式和新方法，不断提

高自己的信息化教学技能和技巧。

4.教育信息重在应用，只有用好、用到位，信息技术的优势才能发挥。

——陈昌海(ynxy1609295)

信息化教育的新理念，新课程的教学方式，让我们真正成为学生的知己，他们

不再"憎恨" 课程，不再"讨厌"教材和教师。在和谐、民主、平等的氛围中，教师的

用武之地也随之拓宽了。在充满生命活力与和谐气氛的教学环境同参与、相互作用，

摩擦出智慧的火花，结出创造之果。

微型学习、翻转课堂等等都是很好的有助于教育行业发展的教育教学模式。但

是这个要根据具体的地区、学校进行具体问题具体分析，主要还是看用户。教育理

念则更多的是从相关的领导及使用者去出发的，比如局长、校长，好的教育理念可

以更好的帮助指导工作，使用者如教师在好的教育理念的指导下也能提升自身的信

息化素质，更好的完成工作。

——胡建厚(ynxy1600279)

信息技术的信息介质、运算速度、网络化的规模、信息高速公路的不断延伸，

都是其诞生之初所难以想像的。如何顺应时代的潮流，使信息技术更好的为教学服

务，促进学生学习方式的改变，提升学生综合 素质是我们所关注的问题。我们提倡

的学习方式是应更为科学的、更为进步的、更为适应社会需求和学 生学习

的。 ——吴龙(ynxy1604443)

教育信息化是一个长期的工作，它绝不仅仅只是买几套硬件设备，连上网络这

么简单，它更多的教育局、学校、教师、学生共同协作，在先进教育理念的指导下，

运用高科技技术，收集优质的教育资源，并将这些资源更好的使用；为教师提供方

便，为学生提供自主学习的平台，为管理者提供便捷、科学的管理工具，真正的促

进教育信息化的发展，建设学校品牌，进而真正促进教育事业的发展。

——姜连敏(ynxy1610086)



学习完了这个课程，觉得真心收获很多。以前只是觉得信息化的教学方式是运

用用多媒体进行教学，简单的做做ppt，导入一些音乐图片之类的。现在看来并不是，

信息化的课程带来的是学习方式的转变，激发学生的学习兴趣，是教育传统方式的

突破与提升。可惜，手持设备的教学与多媒体环境教学在农村学校不够普及，实践

难度也大。不然真的会带来课堂教学的新局面。

设备是一方面，更重要的还是信息技术的跟进，有再好的条件，教师的信息技

术跟不上应有的水平，也是于事无补，信息技术能力提升是面前需要放在首要的事

情。

——朱梅(ynxy1609113)

1.信息教育技术给学校带来新的教学环境、新的设备、新的教育理念，学校应

该建立与之相适应的支持信息技术在教学中应用的制度体系。

2.拥有高质量、获取方便的数字教育资源才能有效地支持教师开展各种教学活

动，充分发挥信息技术的优势。因此，学校要多渠道、多途径为教师提供优质教育

资源。要充分利用好远程教育资源，鼓励学校教师开发校本资源。

3.教育信息技术在课堂教学中的优势并不是自然而然就能体现出来的，需要教

师将信息技术与课程整合，不断探索信息技术环境下教学的新模式和新方法，不断

提高自己的信息化教学技能和技巧。

4.教育信息重在应用，只有用好、用到位，信息技术的优势才能发挥。

认真阅读认真领悟，每个人看事物和领悟能力是不同的信息化教育的新理念，

新课程的教学方式，让我们真正成为学生的知己，他们不再"憎恨" 课程，不再"讨

厌"教材和教师。在和谐、民主、平等的氛围中，教师的用武之地也随之拓宽了。

在充满生命活力与和谐气氛的教学环境**同参与、相互作用，摩擦出智慧的火花，

结出创造之果。

微型学习、翻转课堂等等都是很好的有助于教育行业发展的教育教学模式。但

是这个要根据具体的地区、学校进行具体问题具体分析，主要还是看用户。教育理

念则更多的是从相关的领导及使用者去出发的，比如局长、校长，好的教育理念可

以更好的帮助指导工作，使用者如教师在好的教育理念的指导下也能提升自身的信

息化素质，更好的完成工作。

——黎昌尧(ynxy1609881)



通过学习我的理解是：

1.信息教育技术给学校带来新的教学环境、新的设备、新的教育理念，学校应该

建立与之相适应的支持信息技术在教学中应用的制度体系。

2.拥有高质量、获取方便的数字教育资源才能有效地支持教师开展各种教学活动，

充分发挥信息技术的优势。因此，学校要多渠道、多途径为教师提供优质教育资源。

要充分利用好远程教育资源，鼓励学校教师开发校本资源。

——周艳平(ynxy1609914)

经过学习，我深深地认识到：信息技术在教学中一定要从教学实际内容出发、

从学生的认知需求出发，教师应从文本中有价值的问题入手，引导孩子运用媒体去

搜索、积累相关资料，进一步讨论这些问题，生成自己对新问题的一种认知与掌握，

最后交流、发表自己的看法，让学生达成对这类问题的共识。这样才算真正意义上

的应用，才能真正意义上提高学生的学习能力。

在利用媒体引导学生进入情境、会话、交流和有意义建构时，教师有更多的时间观

察学生的细微变化，揣摩学生的心理感受，捕捉每一点教学信息，从而帮助学科教

师发现问题，及时引导和调整教学活动。

改变过去关于教学的想法、方法及策略，进而发展出新的想法、方法及策略，

使得教学的构思和行动更富创意，教学成效亦有增进的能力。教学创意思考能力是

教师创造能力的一种具体表现。教师的创造力运用是教学创新的关键因素，也是激

活学生创造能力的关键因素。信息技术的应用无论是从内容的选择、过程的设计，

还是对学生学习结果的评价都非常强调教师的创新教学设计能力。使自己具有更开

阔的教学视野，这才可能将信息技术有效地运用到各学科教学的实践中，真正做到

学习的良性互动。

——成信方(ynxy1600733)

主要作为工具手段存在的现代信息技术，以计算机多媒体技术为主，但并不是

全部，而是与其它信息技术多种媒体共同发挥作用，以展示传统教学无法实现或很

难实现的教学任务。学科整合，是指现代信息技术与小学语文教学二者的最优组合，

扬二者之长，补二者之短。融二者为一个不可分的整体，达到1+1>2的效益。整合

不仅仅是信息技术与小学语文课堂教学的结合，也不是说用了多媒体课件就能解决

教学中的所有问题，而是从教材和学生实际出发，寻找二者的最佳结合点。整合的

目的在于突出教学重点，突破传统教学无法解决的教学难点，要求展示事物变化过

程，刺激学生探求知识的欲望，引发学生主动、积极、创新的思维，从而促进学生

主动、和谐地发展。

——陈西(ynxy1603564)



通过“信息化支持的学习方式变革思考”五个板块的学习，我有以下认识和

困惑：

一、当前我们传统教育方式的诸多弊端：1、班级授课制的大背景还停留在工业革

命时代，打磨出的只能是没有棱角、没有个性、没有创造力、统一标准的学生，培

养出的只能是流水作业上的工人，适应不了当今信息时代的发展。2、教育方式过

于传统：只关注了教师的“教”，忽视了学生的学习方式，学生个性得不到张扬，

达不到因材施教的效果。

二、“翻转课堂”的特色： 首先，关注点先解决学生怎样“学”（即学习方式），

再解决教师怎样“教”。 其次，教学结构：学生先借助微视频预学（课下），学

生小组交流预学情况，教师课堂答疑、助学（课堂）。真正实现了传统课堂的翻转。

三、微视频的制作原则： 教师不出镜、内容为核心、讲解像兄长、视频短而精，

这样使每个孩子都能按照自己的节奏进行学习。

四、普陀区教育局给我带来的震撼：上海普陀区教育局在“翻转课堂”已进行了

行之有效的探索实验，并形成了三环节、五循环的模式。这种“勇与担当”“敢为

天下先”的精神令人敬佩。这其中所要承受的艰辛也可以想到，其具备的超人坚忍

令人佩服。同时我也深深地认识到任何一项伟大的发明与发现都需要这种精神，都

需要这种勇气，都需要这种探索。

五、一点困惑： 数学学科内容的多元性，知识点的多面性，如何抓一个核心点录

制微视频，实现课堂翻转，只能做专题讲座吗？

——彭聪洪(ynxy1610024)

通过老师播放的学前教育视频，了解到相关的现代信息化教学与传统模式下的

教学差异很大，通过音频、视频、图片以及老师的讲解，现在小孩子的学习知识的

渠道已经由传统模式下单一的老师教授转换为老师引导，利用多媒体自主学习为中

心的教学多渠道；资源来源更广泛，学生学习的兴趣也更加浓厚，相对而言，师生

之间的互动也更多了；形成了以任务驱动和问题解决作为学习和研究活动的主线的

学习模式；更加强调学生的团队合作意识，以及更加注重对教学过程的评价，抛弃

了传统的以教学结果为唯一评价标准。正如老师所说，我们现代教育技术课程也是

适应现代化信息环境教学的需要进行的教学改革，改变了对学生的考查方式，这样

学生学起来更轻松，收获的知识更多，平时的学习任务更充分合理。

——李美林(ynxy1601421)



工作坊研修话题分享

2016国培 云南小学数学07班工作坊
http://hdpx.webtrn.cn/project/template/guopei/newTeam/teamMain_index.jsp?peTeamId=c1e42e26-8891-
11e6-8ec7-001e67b74bd2

分享是最好的进步。为了方便各培训项目参训学员的相互学习、
取长补短、共同进步，现将工作坊中的一些比较好的研修活动进行展
示，以此调动学员们的积极性，使得大家都能够获得自己教学上的感
悟。这里是观点交锋、思想碰撞的平台。现摘取几例优秀工作坊案例
如下。

http://hdpx.webtrn.cn/project/template/guopei/newTeam/teamMain_index.jsp?peTeamId=c1e42e26-8891-11e6-8ec7-001e67b74bd2








工作坊点评：

2016国培云南小学数学07班工作坊共有183名成员，活动数5个，资源数55。该

工作坊的评论区讨论非常激烈，老师们不仅提出了学习过程中的疑问，而且提出了

信息化教学在偏远山区的实施过程中所面临的实际性问题，期待能有解决的方案。

怎样在PPT中插入视频、音频

李明先(ynfd16024)    昭通市巧家县崇溪镇中心学校



迪庆州学前教育

http://hdpx.webtrn.cn/project/template/guopei/newTeam/teamMain_index.jsp?peTeamId=5d46dd52-
8396-11e6-97a5-001e67b73845

http://hdpx.webtrn.cn/project/template/guopei/newTeam/teamMain_index.jsp?peTeamId=5d46dd52-8396-11e6-97a5-001e67b73845


工作坊点评：

迪庆州学前教育工作坊共有成员94名，1项正在进行中的活动讨论了怎样提高信

息技术与课堂教学的有效性，了解了目前老师自身具备的信息技术能力以及想要达

到怎样的水平，老师们在回帖中具体回答了自己现有的技术能力，展示自己感兴趣

的学习方向。



云南小数01班学习共同体

http://hdpx.webtrn.cn/project/template/guopei/newTeam/teamMain_index.jsp?peTeamId=ffc542a0-8d04-
11e6-9598-001e676c6c30

http://hdpx.webtrn.cn/project/template/guopei/newTeam/teamMain_index.jsp?peTeamId=ffc542a0-8d04-11e6-9598-001e676c6c30


工作坊点评：

云南小数01班学习共同体工作坊共有108名成员参与，活动数1个，资源数0个。

该工作坊的进程较为缓慢，活动内容停留在调查了解和分享交流阶段。虽然只开展

了一项活动，但是大家热情高涨，回帖达416条。希望多多开展更加有趣的活动。



（国培）云南小语20班

http://hdpx.webtrn.cn/project/template/guopei/newTeam/teamMain_index.jsp?peTeamId=53c1a7c9-
9041-11e6-97a5-001e67b73845

http://hdpx.webtrn.cn/project/template/guopei/newTeam/teamMain_index.jsp?peTeamId=53c1a7c9-9041-11e6-97a5-001e67b73845


工作坊点评：

该工作坊共有132名成员，活动数2个，资源数71个，活动让大家针对自己的实

际情况制定了切实可行的研修计划并且分享给其他学友进行学习。该工作坊在资源

分享上做的非常好，充分利用了优秀资源版块的作用。

excel2010基础教程

童顺波(ynxy1609605)    昭通市彝良县海子镇瓦厂小学



2016国培小学语文14班

http://hdpx.webtrn.cn/project/template/guopei/newTeam/teamMain_index.jsp?peTeamId=724dda68-
8559-11e6-8ec7-001e67b74bd2

http://hdpx.webtrn.cn/project/template/guopei/newTeam/teamMain_index.jsp?peTeamId=724dda68-8559-11e6-8ec7-001e67b74bd2


工作坊点评：

该工作坊共有132名成员，活动数2个，资源数71个，活动让大家针对自己的实

际情况制定了切实可行的研修计划并且分享给其他学友进行学习。该工作坊在资源

分享上做的非常好，充分利用了优秀资源版块的作用。

用信息技术创设情境

刘作均(ynxy1609581)    昭通市彝良县牛街镇中心学校



专家答疑解惑摘录

学科版主答疑主要是针对学员们提出的各种问题进行及时有效的回复，

以此来帮助学员们更好的学习知识。现摘录部分学科版主答疑进行展示。

更多答疑请关注课程专家工作坊的“学科版主答疑整理”版块。

平台研修问题











工作坊自我推荐活动

为了更好地发现优秀工作坊，发挥榜样带动作用。请各辅导教师

结合本次培训的工作要求，若自认为工作开展扎实有效，请在学科课

程专家工作坊的研修活动区“工作坊推荐活动”中进行工作坊的推荐

或自我推荐。请推荐的老师提供以下信息：1、工作坊名称2、工作坊

网址3、自荐理由。



华东师范大学开放教育学院
网址：http://hdpx.webtrn.cn
地址：上海市中山北路3663号


